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Abstract  
(probleemstelling/methode/resultaten/
conclusie)

Onderwerp: 

In deze casestudy wordt een patiënte van 56 jaar besproken. 
Mevrouw heeft één keer per 2 à 3 weken last van migraine 
zonder aura. Sinds haar zwangerschappen heeft ze meer last 
gekregen van migraine. De patiente is tijdens de co-therapie 
drie maal osteopatisch behandeld. De migraine aanvallen zijn 
verminderd in frequentie en intensiteit. 


Methode: 

In het eerste hoofdstuk wordt de casus uitgeschreven. In 
hoofdstuk 2 is een literatuurstudie gedaan naar migraine. 
Hoofdstuk 3 t/m 7 bevatten een fysiologische, neurologische, 
anatomische, embryologische, psychologische en 
energetische interpretatie. De thesis wordt afgesloten met een 
conclusie en een reflectie op eigen handelen. 


Resultaten: 

De patiente in de casus is tijdens de co-therapie drie maal 
osteopatisch behandeld. In de eerste twee consulten was het 
intestinum tenue de dirigerende dysfunctie. Deze is 
behandeld, wat een groot resultaat op leverde in het 
verminderen van frequentie en intensiteit van de 
migraineaanvallen. Tevens gaf dit een verbetering van haar 
heup en knieklachten. Tijdens het derde consult kwam de 
lever als dirigerende dysfunctie naar voren. 


Conclusies: 

Uitgaande van de casus en de gevonden dysfuncties zijn er 
verschillende mogelijke antwoorden op de 
probleemstellingen. Door een verminderde mobiliteit en 
functie van het intestnium tenue kunnen stress en voeding de 
permeabiliteit van de mucosa doen vergroten. Dit zijn triggers 
voor migraine. De lever kan overbelast raken door de grote 
hoeveelheid bacteriële afvalproductie. Er komt een 
inflammatoir proces op gang en deze komen via C-vezels 
terecht in het trigemiocervicaal complex, wat migraine kan 
veroorzaken. Ook de bladen van Glenard en de m. Van Treitz 
hebben een belangrijke anatomische relatie naar het cranium. 

Aanbeveling (-en) In deze thesis worden geen verdere aanbevelingen gedaan. 
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